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InformACAO

Palavra da PRESIDENTE

Vania Lacerda, Presidente da APEA/SP

O ano de 2025 foi marcado por muitos
movimentos, debates importantes e pela
necessidade de estarmos atentos ao que
realmente impacta a vida dos aposentados e
pensionistas da Caixa. Foi um periodo que
exigiu presenca, escuta e responsabilidade
por parte das entidades representativas, e a
APEA/SP esteve onde precisava estar.

Acompanhamos de perto discussdes centrais,
especialmente em relagao ao Saude Caixa,

tema que segue entre as maiores
preocupag¢cdes dos nossos  associados.
Atuamos de forma alinhada as pautas

nacionais, defendendo o reajuste zero, a
transparéncia na gestao do plano e o respeito
a quem ja contribuiu a vida inteira.

Também estivemos atentos a decisdes
relevantes, como o julgamento do Tema 1224,
gue trouxe mais seguranga juridica e impacto
direto no dia a dia de muitos aposentados.

2025 também foi um ano de encontros que
fizeram sentido. Estivemos presentes nos
principais eventos do calendario associativo
nacional.

DIRETORIA EXECUTIVA

CONSELHO DELIBERATIVO

No FENACANTO, a delegacao paulista levou
cultura, talento e convivéncia, com destaque
para o0 nosso coral, que ha anos representa a
APEA/SP com dedicacdo e qualidade.

No Simpdsio Nacional da FENACEF,
participamos ativamente dos debates sobre
previdéncia, salde e governanga, contribuindo
com a experiéncia de uma base numerosa e
atuante como a de Sao Paulo.

Além dos espacos de debate, seguimos
valorizando o convivio. Encontros regionais,
confraternizagcdes e  atividades  culturais
reforcaram aquilo que da sentido a vida
associativa: a troca, o pertencimento e a
construcao de vinculos ao longo do tempo.

Para 2026, seguimos com atencao redobrada.
Os desafios continuam, mas também
continuam a disposi¢cao para o dialogo, a defesa
dos direitos e o cuidado com as pessoas. A
APEA/SP seguird presente nos debates que
importam e nos espacos onde as decisdes sao
construidas, sempre com responsabilidade,
escuta e compromisso com seus associados.
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concluiuo

STJ julgamento

SUPERIOR do Tema 1224

TRIBUMNAL DE JUSTICA

O julgamento garantiu a dedug¢do das contribui¢bées do
equacionamento no IR, em decisdo da Primeira Sec¢do,
por unanimidade

A Primeira Se¢do do Superior Tribunal de Justica concluiu, por
unanimidade, o julgamento do Tema 1224 e firmou
entendimento definitivo sobre a possibilidade de dedugao, no
Imposto de Renda, das contribuicdes extraordinarias pagas por
participantes de fundos de pensdo para eguacionamento de
déficits.

Por se tratar de recurso repetitivo, a decisao tem efeito
vinculante e devera ser aplicada por todos os tribunais do pais,
encerrando uma longa controvérsia juridica que vinha gerando
inseguranca para aposentados e pensionistas.

No julgamento, o STJ reconheceu que as contribuicdes
extraordindrias possuem natureza previdenciaria e nao
representam acréscimo patrimonial. S8o valores pagos para
recompor reservas do plano e, por isso, podem ser deduzidos
da base de célculo do Imposto de Renda, respeitados os limites
legais ja previstos.

Na pratica, a decisdo corrige uma distorcao que fazia com que
o imposto incidisse sobre valores que ja haviam sido
descontados da renda do aposentado. Com o© novo
entendimento, o imposto mensal tende a diminuir, resultando
em maior renda liquida para quem contribui com os planos de
equacionamento.

Outro efeito esperado é a retomada de milhares de agdes
judiciais que estavam paralisadas aguardando a definicao do
Tema 1224. A partir de agora, a discussdo deixa de ser sobre o
direito a dedugao e passa a se concentrar na aplicagdo da tese
e, em muitos casos, na restituicdo de valores pagos
indevidamente.

A APEA avalia a decisao como
uma conquista relevante, que traz
seguranca juridica, previsibilidade
e impacto direto no orcamento de
gquem ja vem arcando com
contribuigdes extraordinarias
elevadas para manter o equilibrio
dos planos de previdéncia
complementar.

—

(MEU DiREITQ

Ed. n° 132, janeiro de 2026

O QUE ACONTECEU?

O Superior Tribunal de Justica concluiu o
julgamento e decidiu que as contribuigdes
extraordinarias pagas para o equacionamento de
déficit dos fundos de pensdao podem ser
deduzidas do Imposto de Renda.

Essa decisdao é definitiva e vale para todo o
Brasil.

O QUE ISSO

SIGNIFICA, NA
PRATICA?

Vocé aposentado contribuicao
extraordinaria:
o Essevalor nao érenda
» Ele serve para equilibrar o plano de previdéncia
e Por isso, nao deve pagar Imposto de Renda
sobre ele
Agora, esse entendimento passa a ser aplicado de

forma uniforme pelos tribunais.

que paga

COMO ERA ANTES?

¢ Vocé pagava a

calculado sem desconta
esse valor

Resultado: imposto maior todo més

COMO FICA AGORA?

» A contribuigcao extraordinaria reduz a base de
célculodo IR

e O imposto mensal diminui

» Pode haver direito a restituicao de valores
pPagos a mais

RESUMINDO

¢ Menos imposto todo més

» Mais renda liquida disponivel

» Mais equilibrio no orcamento familiar

e Processos que estavam parados devem voltar
aandar

» Adeducdo passa a ser reconhecida como
regra

» Cada caso pode ser analisado para verificar
valores a recuperar



SAUDE CAIXA REA

movimento nacional , =
pela transparencia REA I
marca o ano de 2025 ) ¥

FENACEF e AEAs defendem reajuste zero, fim da 137
mensalidade e acesso aos dados do plano

O segundo semestre foi marcado por uma mobilizagdo nacional
em defesa do Saude Caixa, com foco em transparéncia,
previsibilidade e participagao efetiva dos usuarios nas decisdes do
plano. Liderado pela FENACEF, com apoio das Associacdes de
Empregados Aposentados (AEAs) de todo o pais, © movimento
consolidou uma pauta clara: reajuste zero, fim da cobrancga da 13°
mensalidade e acesso integral aos dados que emlbasam a gestao e
0s custos do plano.

A mobilizagdo ganhou forca em encontros presenciais,
comunicados institucionais, campanhas digitais e articulagdes
junto a Caixa, refletindo a preocupagao crescente de aposentados
e pensionistas com o aumento das despesas em saldde e com a
falta de informacgdes detalhadas sobre o equilibrio financeiro do
plano.

As pautas centrais do movimento

Entre os principais pontos defendidos pelas entidades estao a
suspensaoc de reajustes que comprometam a renda dos
aposentados, a eliminacao da 13* mensalidade — considerada um
6nus adicional desproporcional — e a transparéncia plena dos
dados atuariais e financeiros. A avaliagao das liderangas é de que
somente com acesso as informacdes completas sera possivel
discutir solugdes sustentaveis para o Salde Caixa.

A defesa dessas pautas tem sido apresentada como uma agenda
permanente, que ultrapassa conjunturas especificas e busca
garantir a sobrevivéncia do plano no médio e longo prazo, sem
transferir custos excessivos aos Usuarios.

- Participagéo da APEA/SP

1 8 A APEA/SP teve participacio
TRAN\S?‘A | 4 iiteso j: ativa nesse Processo,
’R\ENC:FI el contribuindo para a mobilizagao
EOMELHOR B SSSEEREE  de base, a divulgacio das pautas
REMEDIO &= e o fortalecimento do debate

entre aposentados paulistas.

-'rn "

u 1! ,I A entidade também atuou na
.. Sai dloreg articulagdo com outras AEAs,
reforcando o carater nacional

custeio :in . .
plano pela + ] do movimento e a necessidade

Caixal

de unidade em torno das
reivindicagoes.
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Eleicbes para o Conselho de
JUSTE Usuarios do Saide Caixa

os dias 13 e 16 de janeiro de 2026, os usuarios do Saude Caixa
participam das elei¢cdes para o Conselho de Usuarios, instancia
responsavel por representar os participantes do plano no
didlogo com a Caixa.

- “ c O Conselho é composto por 16 membros, sendo 8 titulares e 8 suplentes.
— . . . ~ .
Metade das vagas € indicada pela Caixa, e a outra metade € preenchida
, - por representantes eleitos diretamente pelos usuarios.
Nesta eleicdo, quatro chapas concorrem as vagas:
e _ A Chapa 1 - Salude Caixa com 70x30 e Sem Teto é formada por

candidatos da ativa e aposentados de diferentes estados, reunindo
representantes do Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste.

A Chapa 2 - Movimento pela Saude apresenta composicdo diversa, com
participantes da ativa e aposentados de varias regides do pais, incluindo
Distrito Federal, Minas Gerais, Bahia, Sdo Paulo e Nordeste.

A Chapa 3 - Unidos pela Saude relne candidatos
aposentados e da ativa de diferentes estados e
conta com apoio declarado da FENACEF, que =

defende maior participacdo dos aposentados, e biar B
transparéncia e equilibrio na gestao do plano. ASEIED

* FENRCEF

A Chapa 4 - Fortalece Saude Caixa também é composta por membros
da ativa e aposentados, com representantes de diferentes regides do Brasil.

Conhec¢a os membros da Chapa 3 apoiada pela FENACEF !

Titulares

i Julia Barriales  José Zani Carrascosa Marilda Bueno Nathan Irigoyen

Advogada, 35 anos na Advogado, economiario Aposentada da Caixa, Adovogado, dir. do SEEB
CAIXA, dedica-se aos aposentado, VP da membro do Conselho da Pelotas, conselheiro da
estudos da FUNCEF e FENAG Centro-Oeste, AEA-PR, graduada em APCEF/RS, membro do
Saude CAIXA. Diretora da membro do CUSC e Letras e especialista em Comité de Credenciamento
AEA GO/TO e conselheira Comité de Gestao de Pessoas e do RS e de grupos de
da APEA/SP. Credenciados MS/MT. Célculos Atuariais. parentalidade e PcD.
L
Suplentes

S

Leila Costa Cinara Assensio José Feitosa Nara Lucia Lago
ey Farmacéutica e Atua na Caixa Economiario Diretora de Salde da
d’ bioquimica, Econémica Federal  aposentado, bacharel AGEA/RS, foi
7 especialista em Gestao ha 22 anos, & em Direito, fundoue  Supervisora do Salde
Previdenciaria. Com 34  diretora da ANACEF  presidiu a AGECEF/PB CAIXA por 15 anos e
anos na CAIXA, atuou e conselheira da e foi dirigente da integra o Comité de
na FUNCEF e GIPES. APCEF/SP. FENAG. Credenciamento do RS.
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FENACANTO relne aposentados de
todo o pais em celebracéao cultural

Delegacdo paulista levou experiéncia e um rico repertdrio ao encontro

O FENACANTO 2025 reuniu, em Recife (PE),
aposentados e pensionistas de todo o pais em
uma programac¢ao marcada por cultura,
integracao e convivéncia.

Realizado em diferentes espacos da cidade, o
festival valorizou a diversidade cultural brasileira
por meio de apresentacoes artisticas
protagonizadas pelos préprios associados.

A APEA/SP levou uma comitiva com mais de 30
integrantes do seu coral, grupo que atua de forma
continua hd anos e que apresentou um repertdrio
dedicado a obra de Adoniran Barbosa, referéncia da
| cultura paulistana. Sob a regéncia do maestro
\' Reinaldo Sanches, o coral apresentou cancdes como
== Tiro ao Alvaro, Samba do Arnesto, Prova de Carinho e
“ds - Trem das Onze, com arranjos assinados por nomes

&:.-é.ﬁ reconhecidos da musica brasileira.

Aposentados debatem caminhos para
o futuro da representacéo nacional

O 45° Simpdsio da FENACEF, realizado na Praia do Forte (BA), reuniu cerca de 700
participantes de 22 estados brasileiros em um dos principais foruns de debate do
sistema associativo dos aposentados da Caixa. O encontro marcou um momento
de dialogo nacional sobre temas centrais para o presente e o futuro da categoria.

A abertura contou com a presenca de
dirigentes da FENACEF, da FUNCEF, da
Caixa e de entidades representativas,
reforcando a importancia da articulagao
institucional em um periodo de decisdes
relevantes para a previdéncia
complementar e para o Saude Caixa.

A participagcao dos aposentados de Sao
Paulo foi significativa ao longo do
simpdsio. A delegacao paulista levou ao

debate a experiéncia de uma base numerosa e organizada, contribuindo com
guestionamentos, reflexdes e propostas sobre temas como solvéncia dos planos,
transparéncia, governanca e sustentabilidade do sistema. A presenca ativa nos debates
reforcou o papel dos paulistas na construcao coletiva das pautas nacionais.
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Servigos, atendimentos e hovos
convénios fortalecem o papel da APEA[SP

Associacdo amplia acolhimento aos aposentados e refor¢a sua presenca institucional

A APEA/SP manteve, ao longo do semestre, sua atuacao
voltada ao atendimento e a orientagcao de aposentados e
pensionistas da Caixa. A Associacao ofereceu apoio
juridico e previdenciario, promoveu eventos de
integracao, além de ampliar sua rede permanente de
convénios nas areas de saude, bem-estar,
entretenimento e servigcos essenciais aos associados e
seus familiares.

i . =
= _ Jogos dos Aposentados,.de SGo Paulo 2025

Ao longo de 2025, a entidade também divulgou atividades de convivéncia, encontros e acdes
culturais realizadas na capital e no interior, com foco na integracao e participagao dos
associados. A APEA/SP também marcou presenca nos principais eventos do calendario
associativo nacional, que foram registrados, em texto e fotografias, em seu site
www.apeasp.org.br.

Encontros regionais, confraternizagoes
de fim de ano da APEA

Festa de fim de ano da APEA

Sorocaba Bauru e Marilia
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APEA/SP celebra histérias e
presta homenagens aos
associados

fortatectmento-detacos
No plano institucional, a APEA/SP acompanhou temas de interesse dos aposentados em
consonancia com pautas nacionais, observando debates sobre questdes previdenciarias e
de direito dos beneficiarios , como as decisdes recentes sobre beneficios e acdes que
impactam diretamente a categoria. A participacdao em eventos e a divulgacao de materiais
informativos evidenciam a interlocucdao com temas que mobilizam o conjunto de

aposentados da Caixa e reforcam o trabalho conjunto com entidades representativas em
nivel nacional



