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Filiada 8 FENACEF

é realizado em Florianopolis

Cerca de 1170 participantes abrilhantaram o evento que
promoveu o debate de questées importantes para a classe
dos economiarios aposentados. Confira as 24 proposicoes
aprovadas.
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Alteracoes no quadro administrativo da APEA

Conselho Fiscal

Informamos a saida do Conselheiro Alvaro Menezes, do Conselho Fiscal da As-
sociacao, conforme solicitado pelo mesmo, por motivos particulares. Agradecemos
ao grande amigo, que desde 5 de setembro de 1985, dedicou-se a APEA e realizou
um brilhante trabalho. Em substituicdo, assumira o cargo a suplente Dalva Tereza
Ribeiro de Barros Reple.
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Representacao Presidente Prudente

A Representante da APEA em Presidente Prudente, Sueni Pasquini, por motivos
particulares, solicitou sua saida do quadro administrativo, ao qual pertenceu rea-
lizando um eximio trabalho desde 2001. Assume a Representacao da Associacao na
cidade, a colega Sonia Aparecida Silva Nobre Cruz.
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A APEA folicita ai ingrossautss que fwnior pore. da lia em prol du elosse dos econominios Aposentados

Comunicado - Eleicoes FENACEF

A Comissao Eleitoral e FENACEF comunicou que no dia 13 de
setembro de 2014, as 18:00 horas, foi encerrado o periodo de
inscricao das chapas para as eleicoes para a Diretoria Executi-
va e o Conselho Fiscal da FENACEF e, que houve a inscricao de
apenas uma chapa, composta por Edgard Antonio Bastos Lima
- Presidente, Maria Licia Cavalcante Dejavite - Vice-Presidente,
Conselho Fiscal Titulares: Antonio Carlos Mariani Mansur, Joao
Francisco Stiaque e Marlene Rodrigues Dias - Conselho Fiscal Su-

plentes: Maysa Vieira Marques, Paulo da Silva Gurgel e Teresinha
Leandro da Silva Souza, que por estar de acordo com os requisi-
tos Estatutarios, foi devidamente homologada.

Assim, nos termos do paragrafo segundo do artigo 31 do
Estatuto da FENACEF, a Comissao Eleitoral considera e decla-
ra automaticamente eleita a chapa para que seus componentes
exercam o mandato no periodo de 5 de janeiro de 2015 até 04
de janeiro de 2018.

A composi¢cdo da nova Diretoria ficou da seguinte forma:

Vice-presidente
Maria Lucia Cavalcante Dejavite

Diretoria Executiva:
Presidente
Edgard Antonio Bastos Lima

Comissao Eleitoral

Antoci Neto de Almeida - Presidente

Francisco de Assis Cantalino Wanderly - Membro
Walquiria Val de Albuquerque Nunes - Membro

Conselho Fiscal:

Titulares:

Antonio Carlos Mariani Mansur
Joao Francisco Stiaque
Marlene Rodrigues Dias

Suplentes:

Maysa Vieira Marques

Paulo da Silva Gurgel

Teresinha Leandro da Silva Souza

Jesse Krieger
Presidente do Conselho Deliberativo
FENACEF

A diretoria da APEA/SP, consternada, manifesta o pesar as familias dos Associados falecidos.
Deixamos nossa homenagem a esses colegas que tanto
contribuiram para o fortalecimento da CAIXA e desta Associacao.

Iracy Apparecida Carrijo Ramos
Odette Pereira Pinto

Oswaldo Dante Manicardi

Regina Lelia Machado de Figueiredo
Wilson Yoshiyuki Kaminura

Yatiko Olinda Utiyama
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APEA agora disponibiliza por telefone informacoes
sobre os processos de PMPP e Bi-Tributacao

0 advogado Dr. Ciro Ceccatto, contratado pela FENACEF para
representar os aposentados nas acdes contra o INSS e Receita
Federal esteve presente na sede da APEA/SP, em 13 de outubro,
para esclarecer as situacdes dos processos concernentes ao PMPP
e Bi-Tributacao.

O objetivo do encontro é, além de manter atualizados os
dados judiciais, agilizar também a comunicacao com associados
da entidade. A APEA agora disponibiliza, através de seu depar-

tamento juridico, informacdes atualizadas para quem desejar
saber o andamento processual das acoes ‘

que ingressaram.
Telefone: (11) 3150-0903

Horarios: Segunda 3
sexta das 10h as 14h

Os interessados deverao contatar a
advogada responsavel pelo setor juridico,

Dra. Vera Casale, e informar o niUmero do
&

processo.

Reunido em Brasilia

A Vice-Presidente da APEA/SP, Maria Lucia Dejavite, o
Diretor de Beneficios da FENACEF Francisco de Assis Cantalino
Wanderly e o Advogado Dr. Ciro Ceccatto, estiveram reunidos no
dia 29 de outubro, em Brasilia, com o Gerente de Beneficios da
FUNCEF, Eugénio Fabio Resende, para tratar dos temas PMPP e
Bi-tributacao. Dr. Ciro Ceccatto solicitou a FUNCEF informagoes
pertinentes, afim de anexa-las aos processos em fase de
execucao. A FUNCEF requereu a formalizacao do pedido, via
FENACEF , para atendimento, no que for possivel.

Dr. Ciro Ceccatto

- esclar Ovi
Participantes ern ece dlvidas dos

reuniao na sede da APEA/SP

Expedients. d APEA o fual. do anc

A Diretoria Executiva aprovou as datas de expediente na APEA nas festividades de
Natal e Ano Novo, conforme adiante:

Dias 22 e 23 de dezembro: expediente normal
Dias 24 a 28 de dezembro: fechado

Dia 29 de dezembro: expediente normal

Dias 30 de dezembro a 4 de janeiro de 2015: fechado

Recadastramento de Aposentados e Pensionistas
Prezado Associado,

\

Nao deixe de fazer o Recadastramento de Aposentados e Pensionistas no més do seu aniversario.
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Articulando Comunicacdo recebe
7° Prémio Gutenberg 2014

A Articulando Comunicacéo, agéncia responsavel pelo jornal “APEA em
Noticias”, em 23 de setembro no auditério lotado do SESC Belenzinho,
recebeu o 7° Prémio Gutenberg 2014, sendo uma das contempladas no
evento promovido pela Associacao Comercial de Sao Paulo - ACSP. Com o
objetivo de destacar os profissionais de imprensa e 6rgdos de comunica-
cao pelos servicos prestados na midia, o prémio proporcionou uma noite
inesquecivel de encontros, reconhecimentos e emocdes para todos os lau-
reados. A APEA, parceira ha mais de dez anos da Articulando Comunica-
cao, parabeniza toda a sua equipe e celebra a feliz trajetoria, a parceria
e o prémio, com votos de continua exceléncia nos servicos prestados.

. : L
Equipe Articulando Comunicac;éo
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Palestra aborda temas de grande interesse para a saude fisica e mental dos participantes

Irene Aparecida de Almeida, Maria Lucia
Dejavitl;, Sandra Regina Schewisnsky, Sueli
Maekawa Yamamoto e lzaura Pereira da Silva

Participantes interagem de uma djve(tlga
dindmica para despertar a consciencia do
corpo e seus movimentos

A vida é a melhor solucédo! Essa foi a
mensagem da psicologa Sandra Regina
Schewinsky na palestra “Vida e Cérebro:
como cuidar bem sempre”. O evento pro-
movido pela APEA, no auditério da CAIXA
Bela Cintra, em 09 de outubro, colocou
em pauta a importancia de adotar habi-
tos saudaveis e manter corpo e mente em
harmonia.

A palestrante, que também é creden-
ciada no Saude CAIXA, conduziu o evento
de forma espontanea, interagindo com os
presentes que participaram ativamente
dos temas pontuados. Sandra ressaltou
que nosso cérebro se transforma de acor-
do com as experiéncias vivenciadas e ha-
bitos adquiridos, mensurando algumas ati-
tudes salutares para chegar a maturidade
feliz e saudavel: a ligacdo com o divino e
a espiritualidade, os danos causados pelos

sentimentos de raiva e stress na salde e a
importancia da pratica de exercicios fisi-
cos e uma alimentacao equilibrada.

A psicologa ainda colocou em debate
as doencas mais temidas que afetam nos-
so cérebro em decorréncia do avanco da
idade e as modificacoes ocorridas no or-
ganismo e na mente. O evento trouxe aos
participantes um olhar positivo sobre o
amadurecimento e deixou como reflexao
0 quanto é possivel desfrutar essa fase da
vida com leveza e felicidade. Sandra fina-
lizou o evento destacando que a melhor
forma de viver feliz e saudavel é cruzar
cada etapa da nossa trajetoria com amor
“Nao importa o momento, amar a vida, as
pessoas e a si mesmo € o grande segredo
da felicidade”, conclui.

Flwina, Caiador (92 anot) o Aunora Manques (91 anos) sdio
wmp&l @VMM&@@WMMMW. Awbes adolanam

hobbies que Yo propocionam prazen & waulin-se sempre alived.

.-:‘
Aurora

NACEF SAUDE

KNGOS | IR AR (O AT

[ R

SMOTEEAS SCON oM nes pentidaces CONTETRIg s

SulAmeérica

i ar, LI M

s Empragacs-da CALLA demiioys sem usTa Causa ou por oaCad & Frogeoas de Aissd & Pemipzd
Volunlesia - Prliva geshigacios o Sdute CAREST

= Empregados it da CALLA, ceinite A plira emprea, eniidads: ou Gegae da Admenstiacad Filllics,
oiesligied 06 d o Sadede Calxe,

= g oo e Empregdd o (ativo ke s po pn Tasos) i CALS, dasfjguedon da S ade D0, por i)

= Erpregacionday fssod g es de Economiivgy wposen tedos - A EAL e de snpnmaes coligadas,

« Eripregadod o e emipaematod da FUMNCES Cainy Sequeadors, FENAE, UNEL PREVHAR, APCER ©demals

= Epmpregados iompansiog o eslaganion da SAle, FUNCER Laika:-Seguracors, FEMAE UNH, PREVEAR

w.:!-'- AERE o deir S o resas waniidadng -'.n1|_'..n.'\-:r-'._r\-;~n|.'r-'|n:dn cEdURECAD b Eonirain
L N - -
B e ———
Central de Aterdimendo FEMACER SAUDE (000 GO0 4635w lopacelcom bir - ssude@iferacet com.br
FI'"'IF[F";I'I' stk Y 2 Bliom o Fn Central Ak A en Sl - Brasiiafir - CF -5 F

Camtral di Aberdmneeiia APEASE: RAEN (110 3150.05450

Erthorecs; Fracs o Bap:

iicd, d4&d - B~ Al

APEA em Noticias - 4



Contraitomizagio do Fim de Ao

Data Regional/ Representauite Evedts Ditn ~ Regional/ Represetauite Evedts
27/11 Poacicaba, (Rufino) alogo 6/12 Bunuw (Bina) joudlan
29/l Manilia (Minio) julan 7/12 Sovoeaba, (Mangonidn) aliogy
112 & Joé R. Puto (Hideko) ~ juiton 9/12 Sio Pl aloge
3/12 Taubis (Alico) duogo w2 Copinas (Silie) — aluoge
4/12 Suitos (Eliaua) alwogo 12/12 Rib. Puty (Fowaudo) — jouilaw
5/12 Anagataba, (Marbeus) juilan 1312 Pas. Pudeds (Sueni/Sonia) — Dia conpléty - Compo Bolo Resor:

R

A Apea esta programando para o proximo ano o festival de
inverno que devera acontecer no més de junho. Agamda/

Aposentadas participam pela primeira vez da Super Copa de Volei LMN Master

A APEA/SP, com o objetivo de incentivar a pratica esportiva e
fomentar a integracao da classe dos aposentados, esta participan-
do da SUPER COPA DE VOLEI LMN MASTER.

Pela primeira vez o evento esportivo conta com a participacao
de jogadoras aposentadas.

A Vice-Presidente da Associacdo, Maria Lucia Dejavite afirma
estar muito feliz com o desempenho e garra das competidoras.
“Todas ficaram muito animadas com a estreia em uma copa inter-

Francisco Alves Bezerra

Henrique José Brunstein
Liliane Bortoletto Alonso Gongalves
Maria Ligia Perez de Camargo

e ]

Fnabéns o Todns a colegas que adtuanaun cons brillhaulismo uos jogos.

clubes. Foi o ponto de partida para integrar as atletas do volei a
categoria master”.

Iniciativas como essas revelam como a APEA se empenha em
ir além da luta pelos direitos da categoria, disseminar atividades
que promovam bem-estar e qualidade de vida através de cam-
peonatos esportivos, passeios, palestras e encontros destinados
a reunir colegas. Envelhecer faz parte do nosso processo natural
de vida, porém, diariamente temos que nos manter bem e ativos
para aproveitar a vida.

Boas vindas aos colegas que estdo chegando!

Venham conhecer a sede da Associacdo e nossa equipe.
Sua participacdo é muito importante.

}.,- Mantenha seu cadastro atualizado! Informe seu e-mail
u para recebimento de correspondéncia eletrénica

Moacir Vendrame Bassan
Sebastiao Pedroga Sobrinho
Selma Aparecida de Souza Alvarez

Fara s¢ awmociar proencha @ ficha de odesBo o noiid slie:

www.apeasp.org.br
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